Informationsbroschiire

sikapur

Das Multitalent
fiir Haut, Haare, Ndgel
und Bindegewebe



Natirlich SCHON, sichtbar GESUND

Strahlende Haut, volles Haar, feste Nagel - das wiinschen wir uns alle.
Aber wahre Schonheit entsteht nicht durch Kosmetik allein.
Sie beginnt dort, wo Pflege wirklich wirkt: im Inneren unseres Korpers.

Denn unsere duBBere Erscheinung ist oft ein Spiegel
unserer inneren Gesundheit. Wenn Bindegewebe,
Haut und Haarwurzeln gut versorgt sind, zeigt sich
das schnell auch im Spiegel. Und hier kommt ein
ganz besonderer Wirkstoff ins Spiel: Kieselsaure -
das Multitalent.

Kieselsaure - das Multitalent

Kieselsaure - genauer gesagt: das in ihr enthaltene
Spurenelement Silicium - idbernimmt wichtige
Aufgaben in unserem Korper. Kieselsdure starkt
das Bindegewebe, hilft der Haut Feuchtigkeit zu
binden und Iasst uns frischer aussehen. Besonders
jedoch kraftigt Kieselsdure die Haare und festigt
die Nagel.

Neben diesen dulerlich sichtbaren Effekten fihrt
Kieselsaure auch dazu, dass sich unser allgemeines
Wohlbefinden bessert. Denn: ,Natiirliche Schonheit
kommt von innen.”

AuRerlich angewandt ist Kieselsaure aufgrund
ihrer Bindungsfahigkeit und ihrer kithlenden
Eigenschaften auch sehr gut zur Anwendung bei
umschriebenen lokalen Hautreizungen wie z.B.
leichten Verbrennungen, kleinen Verletzungen
und Pickeln geeignet.

Was ist Kieselsaure?

ﬂ Kieselsdure ist die Verbindung aus

Silicium, Sauerstoff und Wasser und
ein elementarer Lebensbaustein.
Als unverzichtbarer Bestandteil je-
der Zelle ist Silicium mafBgeblich fiir
den Zellaufbau und das Zellwachs-
tum verantwortlich.

AuBerdem steigert es die Fahigkeit,
Wasser zu binden.

Somit ist Silicium ein lebenswichtiges Spuren-
element, das am Aufbau von Bindegewebe, Haut,
Haaren und Nageln entscheidend mitwirkt.

Im menschlichen Korper sind etwa 1.400 mg
Silicium gespeichert, wobei ca. 10 - 50 mg/Tag
wieder ausgeschieden werden.

Da der Korper bekanntermal3en keine
Spurenelemente selbst herstellen kann, ist eine
regelmafBige Zufuhr siliciumhaltiger Nahrung
erforderlich. Silicium ist vor allem in pflanzlichen
Nahrungsmitteln enthalten. Doch leider nehmen
Pflanzen oft nicht geniigend Silicium aus den
Boden auf, folglich enthalten viele Nahrungsmittel
nur geringe Mengen dieses Spurenelements.

Um tdglich etwa 20 - 50 mg Silicium aufzuneh-
men, sind folgende siliciumhaltige Lebensmittel
empfehlenswert: Eine abwechslungsreiche Kost
mit Haferflocken, Hirse (gekocht), rote Beete,
Spinat und Reissorten.




sikapur® - STARK durch kolloidale Kieselsaure

Silicium ist ein essentielles Spurenelement, das fiir die Struktur
von Bindegewebe, Haut, Haaren und Nageln unverzichtbar ist.

Die Qualitat von Silicium-Produkten hangt
mit der Verwertbarkeit des Spurenelements
fir den Menschen ab.

= Dabei gilt: Je kleiner die Kieselsaure-Molekiil-
Komplexe (Kieselsaure: Verbindung von Silicium
mit Sauerstoff und Wasser) in den Produkten
sind, desto besser kdnnen sie genutzt werden.

Die Kieselsdure in allen sikapur® Produkten wird
mit einem speziellen Verfahren hergestellt.

Es entsteht ein Kolloid, eine gelartige Flissigkeit,
in der Kieselsaure sehr fein verteilt vorliegt.

sikapur® Silicium Gel F liefert hochreines Silicium
in Form von kolloidaler Kieselsaure.

lhre Vorteile:

o

o

O 000

Wirkt von innen - direkt dort,
wo Schonheit entsteht

Ideal als Kur ab 2 Monaten




Unsere PRODUKTE (wirkung & Anwendung)

Kieselsdure unterstiitzt aktiv den Aufbau und die Festigkeit von:

Haut - Négel -
fir mehr Elastizitat und fir spirbar mehr Stabilitat

ein glatteres Hautbild

Haare -
fur kraftigen, gesunden Haarwuchs

____ARINEIMITTEL |
sikapur

SILICIUM GEL F

Bindegewebe -
fir eine gefestigte Hautstruktur

Traditionelles ARZNEIMITTEL - seit iiber 50 Jahren bewadhrt

@ Fir Haut, Haare und Négel * 200 ml | PZN 1414330

* 500 ml | PZN 1587361
@ 100 % Kieselsiure-Gel - die rein

mineralische Schénheitskur von innen

= Wir empfehlen 1- bis 2-mal im Jahr
eine mehrmonatige Kur mit sikapur®
Silicium Gel F

o | e e T

sikapur
Silicium Gel F

UM EINMEHMEM UND
IUR ANWENDUNG AUF DER HAUT

Geruchs- und geschmacksneutral
vegetarisch und vegan

o
o
@ ohne Farb- und Konservierungsstoffe,
Gelbildner und Stabilisatoren

Wirkt duBerlich angewendet kihlend
und reizlindernd

Einfache Einnahme:

1 Messloffel (15 ml) taglich

q q Silici Gel F

mit einem Glas Wasser oder Saft e
Kieselsaure-Gel

mif teem, dispersholloidalem

4 Pflichtangaben siehe S. 10



sikapur

SILICIUM GEL

Traditionelles ARZNEIMITTEL

@ Zur Anwendung auf der Haut bei Einfache Anwendung:

umschriebenen lokalen Hautreizungen 2 - 3 mal taglich auf die gereizten

Hautbezirke auftragen - eventuell

Kieselsaure in Gel-Form - besonders aktiv mit Gazestreifen bedecken

o

@ wirkt kithlend und austrocknend sowie
entziindungshemmend * 50 ml | PIN 679397

@ Bei oberflachlich kleinen Wunden und
Hautproblemen wie kleinen Schnittwunden
und Verletzungen z.B. durch Rasur,
entziindlichen Hautunreinheiten und
lokalen Hautreizungen im
Zusammenhang mit Allergien,
z.B. Insektenstichen

@ Bei leichten Verbrennungen
und Verbrithungen der Haut,
kleinflachigem Sonnenbrand

Si kapur Silicium Gel

IUR ANWENDUNG AUF DER HAUT

Pflichtangaben siehe S. 10



e
NAHRUNGSERGANZUNGSMITTEL

sikapur

KIESELSAURE GEL-STICKS ROTE BEEREN

NAHRUNGSERGANZUNGSMITTEL mit Biotin, Selen & Silicium

@ Fir gesunde Haut, Haare und Négel: Einfache Einnahme:
= Biotin: Zur Erhaltung normaler 1 Stick (15 ml) taglich zwischen den
Haut und Haare Mahlzeiten einnehmen.
= Selen: Zur Erhaltung normaler Fir sichtbare Ergebnisse empfehlen wir eine
Haare und Nagel kurmaBige Anwendung iber 2 - 3 Monate.

@ Kieselsaure-Gel plus natiirliche
Fruchtsaftkonzentrate aus Trauben, * 30 St | PZN 14409810
Holunderbeeren, Schwarzen Johannisbeeren,
Erdbeeren und Himbeeren

@ ohne Farbstoffe und Konservierungsmittel,
vegetarisch und vegan

@ Gluten- und laktosefrei
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sikapur

KIESELSAURE GEL-STICKS ROTE BEER EN i

NAHRUNGSERGANTIUNGSMITTEL

HIESELSAURE MIT BIOTIN UMD SELEN
ik .

# Haut"
» Haare !
» Nagel®

lonatupo kasmg « 30 Prramaaticis 3 15 mi Gl




sikapur

KIESELSAURE SOFTGEL-KAPSELN

NAHRUNGSERGANZUNGSMITTEL mit Biotin, Spurenelementen & Silicium

@ Fir gesunde Haut, Haare, Nagel und
ein gesundes Bindegewebe:

= Biotin:  Zur Erhaltung normaler
Haut und Haare

= Zink: Zur Erhaltung normaler
Haare, Haut und Nagel

= Mangan: Zur Erhaltung normaler
Bindegewebsbildung

= Selen:  Zur Erhaltung normaler
Haare und Nagel

Nahrungserganzungsmittel sind kein Ersatz
fir eine ausgewogene, abwechslungsreiche
Erndhrung und eine gesunde Lebensweise.

@ Ideal fiir unterwegs,
bequem aufzubewahren

V)
@ Frei von Farb- und
o

Konservierungsstoffen

Apothekenexklusive Qualitat -
made in Germany

Einfache Einnahme:
1 Gel-Kapsel am Tag mit einem Glas Wasser
zwischen den Mahlzeiten verzehren.

Fur sichtbare Ergebnisse empfehlen wir eine
kurmaBige Anwendung iiber 2 - 3 Monate.

Die empfohlene tagliche Verzehrmenge
darf nicht diberschritten werden.

* 30 St | PZIN 9923812
* 90 St | PZN 9923835

Si ka ur KIESELSAURE
SOFTGEL-KAPSELN
Hahrungsergdnzangsmitiel

Kieselsdure kombiniert mit Biotin,
Tink, Mangan und Seben fir

= Hawt

= Haare

= Nagel

“Produkttest sikapur® Kieselsdure Softgel-Kapseln zur Wirkung und Zufriedenheit; von Dezember 2014 bis Mérz 2015; n=317; subjektive Bewertung

der Verwender nach 3-monatiger Einnahme. Selbstbeurteilung. Hibner Naturarzneimittel GmbH.



ANWENDUNGSBEOBACHTUNG:"

Von Apothekenprofis fiir Sie getestet

« Uber 300 Apotheken-Fachkrafte * 3 Monate 1x téglich eine sikapur® KIESELSAURE SOFTGEL-KAPSEL

In einer mehrstufigen Befragung haben die Testerinnen die wahrgenommene Veranderung zu jeweils drei
Kriterien bei Haut, Haaren und Nageln anhand einer Notenskala von 1 bis 6 bewertet.

In die Auswertung der Ergebnisse wurden nur diejenigen Teilnehmer eingeschlossen, deren Benotung der
Kriterien zu Haut, Haaren und/oder Nageln vor dem Test mit der Schulnote 3 oder schlechter angegeben
war, um eine tatsachliche Verbesserungswiirdigkeit zu gewahrleisten. Die statistische Datenerfassung und
Analyse erfolgte durch ein unabhangiges Marktforschungsunternehmen.

ﬂ Rund 90 % der Tester gaben nach der 3-monatigen Testkur an, sikapur®
Kieselsaure Softgel-Kapseln an ihre Kunden weiter empfehlen zu wollen!

sikapur® KIESELSAURE SOFTGEL-KAPSELN sikapur® KIESELSAURE SOFTGEL-KAPSELN
sorgen fiir eine bessere Hautfeuchtigkeit, fordern die Nahrstoffversorgung der Haare
mehr Spannkraft und vitalere Haut’ und sorgen damit fiir gesundes Haar’
Sichtbare Effekte: Sichtbare Effekte:

@ Bessere Regenerationsfahigkeit der Haut @ Bessere Stabilitat und Struktur der Haare
@ straffere Hautstruktur und mehr Spannkraft @ Schoneres Aussehen, mehr Glanz

@ Weniger kleine Filtchen und feine Linien @ Gesiinder aussehendes Haar

@ Glattere Oberhaut und weniger Dellen

APOTHEKEN-FACHKRAFTE BESTATIGEN nach ihrer 3-monatigen Anwendungserfahrung mit
sikapur® KIESELSAURE SOFTGEL-KAPSELN:’

einfache Einnahme,
da nur 1x taglich

9 0 %

vorteilhafte
Nahrstoffkombination

besseres bis vergleichbar

gutes Preisleistungsverhaltnis

sikapu sorrarsarsus [
i Weiterempfehlung an Kunden,

Nahnangserganzungsmittel

Kiesels3ure kombisies it iotin, Familie und Freunde

Timk, Mangan und Selen fir
= Haul

= Haare

» Hagel

» Bindegewebe : - :
“Produkttest sikapur® Kieselsaure Softgel-Kapseln zur Wirkung und
Zufriedenheit; von Dezember 2014 bis Marz 2015; n=317; subjektive
Bewertung der Verwender nach 3-monatiger Einnahme. Selbstbeurteilung.
Hubner Naturarzneimittel GmbH.




sikapur

VITAL SHAMPOO + BIOTIN

SHAMPOO fiir Haarfiille und Volumen

OO0 0000 & o o

Tiefgreifende Pflege bis in die Haarwurzeln -
mit Kieselsaure, Biotin und Weizenproteinen

Ideal fiir dinnes, trockenes
und normales Haar

Starkt das Haar und verleiht
lebendiges Volumen

Made in Germany -
exklusiv in Apotheken

sikapur

VITAL SHAMPOO + BID

KOSMETIKUM

Einfache Anwendung:

sanft ins feuchte Haar einmassieren,
kurz einwirken lassen und danach
sorgfaltig ausspilen.

sikapur® VITAL SHAMPOO + BIOTIN eignet sich
fir die tagliche Haarwasche. Der Kontakt mit
den Augen sollte vermieden werden.

* 200 ml | PZN 12856226



Alltagstipps fiir lhre NATURLICHE SCHONHEIT

Mehr tun fiir Ihr Wohlgefihl

Mit kleinen Routinen konnen Sie die Wirkung von sikapur® unterstiitzen:

°RQ°, Mood Food: +4 Schlaf & Entspannung:

% Lebensmittel wie Nisse, @ Regeneration iber Nacht -
Haferflocken, Bananen und griines ®. far mehr Ausstrahlung am Tag.
Gemiise liefern zusatzlich wertvolle
Schonmacher-Nahrstoffe. Beauty-Booster:

6 Trinken Sie ausreichend Wasser und

Bewegung & frische Luft: kombinieren Sie die Kur mit gezielter

% Férdern die Durchblutung und Pflege von auB3en.

damit die Versorgung der Haut.

JNach 6 Wocheu sikapur®
Fiklreu sich weine Nagel
eudlich wieder stabil an
und weine Haut war viel friccher!”

Andrea M., 58, Anwenderin




PFLICHTANGABEN

Silicium Gel F

Wirkstoff: Kieselsaure-Gel mit gefalltem, disperskolloidalem Siliciumdioxid.

Anwendungsgebiete: Traditionell angewendet: innerlich zur Vorbeugung von briichigen Fingernageln und
Haaren, zur Kraftigung des Bindegewebes; duRerlich bei umschriebenen lokalen Reizzustanden der Haut.
Diese Angaben beruhen ausschlieBlich auf Uberlieferung und langjahriger Erfahrung.

Zu Risiken und Nebenwirkungen lesen Sie die Packungsbeilage und fragen Sie lhre Arztin, lhren Arzt
oder in lhrer Apotheke.

Stand 05/2025. Dermapharm AG, 82031 Griinwald.

Silicium Gel

Wirkstoff: Kieselsdaure-Gel mit gefalltem, disperskolloidalem Siliciumdioxid.

Anwendungsgebiete: Traditionell angewendet bei umschriebenen lokalen Reizzustanden der Haut.
Diese Angabe beruht ausschlieRlich auf Uberlieferung und langjahriger Erfahrung.

Zu Risiken und Nebenwirkungen lesen Sie die Packungsbeilage und fragen Sie lhre Arztin, lhren Arzt
oder in lhrer Apotheke.

Stand 09/24. Anton Hibner GmbH & Co. KG, 79238 Ehrenkirchen.

sikapur

Silicium Gel F
IUM EINNEHMEN UMD
IUR ANWENDUMNG AUF DER HAUT

Silicium Gel F
F 8100 ml Gel

-
_K_if-s_'tj_tu_u_n_n'-'}-t_" ) Slkﬂpl.ll' Silicium Gel
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Starten Sie jetzt lhre natiirliche Schéonheitskur!

sikapur® ist die einfache und effektive Losung fir alle,
die von innen heraus strahlen mochten.

@ Unterstiitzt Haut, Haare, Nagel und Bindegewebe
@ Rein natirlich & gut vertraglich
@ Seit Jahrzehnten bewahrt

sikapur

Silicium Gel F

, sikapur
PR — | | VITAL SHAMPDO = BIOTIN

e —

sikapur

KINSELSALURE CELATICKS ROTE BELRIN 1

HAARFULLE & VOLLWAEN

HANRURGSERGANTUNGEMITTTL

EHSARLUIE RUT BI0TIH U JELTH
e .

* Haul'
Haare?

sikapur ...,

Arzneimittel 5 Nahrungserganzungsmittel 5 Kosmetikum
sikapur® Silicium Gel (Hautgel) sikapur® Kieselsaure Gel-Sticks sikapur®

50 ml | PZN 679397 | rote Beeren | Vital Shampoo + Biotin
................................ 5 30 St. | PZN 14409810 | 200 ml | PN 12856226
sikapur® Silicium Gel F Liquid L e :

200 ml | PZN 1414330 0 sikapur® Kieselsaure Softgel-Kapseln

________________________________ ' mit Biotin

30 St. | PZN 9923812

sikapur® Silicium Gel F Liquid
500 ml | PZN 1587361
sikapur® Kieselsdure Softgel-Kapseln
mit Biotin
90 St. | PZN 9923835

Dermapharm AG

= Kompetenz hautnah
ergestellt in
Deutschland Dermapharm AG - D-82031 Griinwald

www.dermapharm.com
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